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HEROS ET HEROINES

Changer le monde

lls suscitent 'admiration ou le rire, inspirent, ouvrent les champs du possible, emmeénent vers d’autres
mondes ; supports de projection, compagnons ou modeéles, les héros et héroines ont de multiples
fonctions et sont — pour reprendre la formule de Nathalie Prince (« Anatomie du personnage principal
dans la littérature enfantine », L’Ecole des lettres, n° 117-1 de septembre-novembre 2025) — « un
support de projection qui procede par alchimie affective ».

Dans le sillage de Partir en livre, dont la 12eme édition (17 juin-19 juillet 2026) célebre « nos petits et
grands héros », le CNLJ propose une série de bibliographies autour des héros et des héroines.

La sélection de juillet propose un éventail de figures de I'engagement dans des romans, bandes
dessinées et documentaires pour les plus de 9 ans ; personnages fictifs ou réels, historiques ou
contemporains, illustres ou inconnus, autant de figures inspirantes invitant a penser notre rapport a
l'action citoyenne, politique, écologique.
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Sauf mention contraire, les notices sont rédigées par les comités de lecture du CNLJ et sont a retrouver tout au
long de l'année dans La Revue des livres pour enfants et l'univers jeunesse du catalogue général de la BnF.



https://cnlj.bnf.fr/fr/page-editorial/la-revue-des-livres-pour-enfants

Héros et héroines pour changer le monde

Sauf mention contraire, les cotes mentionnées se trouvent a la Bibliotheque Francois Mitterrand, site Tolbiac, en
libre-acces. Les ouvrages localisés en magasin doivent faire I'objet d'une demande de consultation préalable.

Classement par genre, puis par ordre alphabétique au nom de I’ auteur.
Romans

Brunet, Marion )
Dans le désordre. Paris : Editions Sarbacane, 2016. 251 p. (Exprim”)
Littérature et art - Salle | - Bibliotheque idéale — [ER 150 BRU d]

Un roman pour les adolescents au sens juste du terme, pour cet age charniére ou I'on se demande ce que I'on fera
de sa vie et du modéle des adultes qui nous précédent. Marion Brunet suit un groupe de sept rebelles qui s'installent
dans un squat. Parmi eux, Jeanne et Basile, saisis par un amour incandescent, captent la lumiére plus que les cing
autres. Un roman sur I'engagement politique de cette nouvelle génération, loin des grandes chapelles partisanes
mais au plus prées d'une vie quotidienne réinventée. La fin tragique parvient intelligemment a projeter le lecteur
vers l'avenir.

Roman, a partir de 15 ans

Cassabois, Jacques
La colére des hérissons. Paris : Hachette, 2013. 365 p.
Magasin — [2013-378522]

Clémence et Louis ont grandi ensemble. Ces deux lycéens partagent les mémes idéaux, les mémes réves d'avenir
et aujourd'hui ils s'aiment, follement ! Mais, un jour, ils apprennent que les élus de leur commune viennent de
signer un contrat avec une société d'exploitation du gaz de schiste. Cette basse manceuvre politique les révolte et
ils décident de mener une action de résistance pacifique : ce sera le mouvement des Hérissons en colére ! lls
entrainent avec eux de nombreux jeunes, dans leur région et ailleurs en France. Mais leur combat en dérange plus
d'un et finit par les mettre gravement en danger...\Voici un magnifique roman d'initiation amoureuse, évoquée de
facon trés lyrique, doublé d'un grand récit de lutte collective pour défendre I'avenir de notre Terre contre tous ceux
qui veulent I'exploiter au nom du profit immédiat. Et il est porté par la figure charismatique de ces deux jeunes
gens, romantiques et idéalistes, auxquels on ne peut que s'identifier totalement

Roman, a partir de 13 ans

Chabanel, Sophie
Comment j'ai (un peu) sauvé le monde. Montrouge : Bayard, 2024. 232 p.
Magasin — [2024-25970]

Depuis que ses parents ont divorcé, Rose, 16 ans, se sent « morose et perplexe ». Parce qu'elle a besoin de réaliser
quelque chose d'utile, elle propose aux résidents de son nouvel immeuble d'installer un composteur collectif. Pas
de quoi en faire une histoire ? Et pourtant ! Bien des obstacles se dresseront sur la route de la jeune Rose avant
qu'elle ne parvienne a ses fins. Le lecteur suivra avec beaucoup d'intérét et d'amusement les péripéties de cette
installation de tous les dangers ! Les personnages sont fort bien campeés, que ce soit I'affreux macho et climato-
sceptique vice-président du syndic ou bien la trés chic vieille dame, en réalité anticonformiste, grande alliée du
projet de Rose. Une bonne humeur et une belle énergie se dégagent de cette lecture constructive en plein dans l'air
du temps.

Roman, a partir de 11 ans

Cuenca, Catherine
Le choix d'Adélie. Paris : Oskar éd., 2013. 337 p.
Littérature et art- Salle | - Bibliothéque idéale — [ER 190 CUE c]

Lyon, 1913. Adélie, dix-sept ans, fille de bonne famille, veut devenir médecin, un choix audacieux pour I'époque.
Elle rencontre Antonin, étudiant en médecine lui aussi, et en tombe amoureuse. Mais la guerre qui éclate balaye
tous ses espoirs sur son passage. Plutdt que de subir un mariage imposé par ses parents Adélie préfére s'engager
comme infirmiére sur le front. Son chemin va croiser a nouveau celui d'Antonin, devenu aide-major dans les
services de soins aux blessés. Sur ce fond d'intrigue sentimentale menée avec beaucoup de délicatesse, se déploie
un roman historique extrémement intéressant qui évoque de fagon concreéte et saisissante la vie des soldats et les
horreurs de cette guerre particulierement meurtriére. S'en dégage aussi le portrait d'une jeune femme courageuse
et digne qui a fait le choix de s'émanciper quel qu'en soit le prix & payer.

Roman, & partir de 13 ans



Héros et héroines pour changer le monde

Delwart, Charly
Journal de ma manif ; illustré par Ronan Badel. Paris : Flammarion jeunesse, 2024. 143 p.
Magasin — [2024-71044]

Gaspard et ses amis sont révoltés ! Leur terrain de jeu depuis I'enfance va étre rasé au bénéfice d'un supermarché.
Pour dénoncer cette disparition, le trio se lance dans l'organisation d'une manifestation, mais quel travail ! Une
facon intelligente, pleine d'humour et non culpabilisante d'évoquer la lutte pour la sauvegarde de I'environnement.
Aussi réjouissant que les 2 tomes précédents.

Roman, a partir de 9 ans

Pessan, Eric )
Le soleil est nouveau chaque jour. Paris : I'Ecole des loisirs, 2023. 189 p. (Médium +)
Magasin — [2023-190874]

Un récit court, percutant et pourtant nuancé qui traite d'engagement citoyen/politique. Une forét de Lorraine est
menacée par un projet de construction d'entrepdts par une multinationale. Des jeunes y installent des cabanes dans
les arbres pour contrer ce projet anti-écologique. Thomas, chargé du journal de bord de l'opération, relate les trois
semaines d'occupation et les motivations diverses qui les ont amenés a se lancer dans I'action. Le style, concret et
en méme temps réflexif — Thomas n'a rien d'autre a faire que de réfléchir sur lui-méme et son entourage — convient
bien a une histoire qui refuse les héros méme si I’opération aura des conséquences dramatiques pour 1'un d'entre
eux. Une facon intéressante de réfléchir aux ZAD et autres actions de résistance sans vouloir donner de le¢on. Pour
grands ados et jeunes adultes concernés par l'actualité.

Roman, a partir de 15 ans

Rey, Julie )
No kids. Paris : Editions Robert Laffont, 2024. 327 p. (Coll. R)
Magasin — [2024-93086]

Malika, 16 ans, milite pour le mouvement « No kids » par conviction écologique. Enceinte de son amoureux, elle
décide d'avorter. Un roman sur l'engagement des jeunes aujourd'hui, mais aussi d'hier — Malika lit le journal de sa
grand-mére, militante au planning familial dés les années 1970. Un ouvrage surtout intéressant pour son écriture
tres théatrale et sa forme éclatée avec dialogues, didascalies, extraits du journal, captures d'écran de téléphone ou
quelques «arréts sur image » avec l'interprétation d'un méme moment par les trois protagonistes principaux. Un
QR code donne acces & une version orale a plusieurs voix avec une riche mise en son du texte qui rend bien les
échanges entre ces ados pris dans une tourmente bien actuelle.

Roman, a partir de 15 ans

Schami, Rafik

Sami : ou la soif de liberté ; traduit de I'allemand par Bernard Friot. Paris : I'Ecole des loisirs, 2019. 294 p.
(Médium +)

Littérature et art - Salle I - Bibliotheque idéale — [ER 190 SCH s]

Rafik Schami, le grand écrivain syrien qui vit en Allemagne, préte sa plume a Charif. Son ami a fui la Syrie pour
échapper a la prison, en raison de son engagement contre la dictature. Charif veut raconter I'histoire de son meilleur
ami Sami, si doué pour se mettre dans des situations impossibles pour combattre l'injustice, petite ou grande. Un
témoignage émouvant et souvent drole malgré les circonstances, sur leur jeunesse dans un quartier pauvre de
Damas. Quand Charif et Sami deviennent adolescents, on suit leur engagement politique idéaliste et dangereux.
Bien au-dela du simple témoignage, un vrai grand moment de littérature & mettre entre toutes les mains.

Roman, & partir de 13 ans

Szac, Murielle
La gréve. La Celle-Saint-Cloud : le Calicot, 2024. 138 p.
Magasin — [2024-100759]

Un roman social d'une grande force vu a travers les yeux d'une adolescente de 13 ans. Le jour ou va se répandre
I'imminence d'un plan social — sa mére faisant partie des personnes licenciées — et d'un projet de relocalisation de
I'usine de textile, la derniére en activité dans leur petite ville du Nord, sa vision des choses va changer a jamais.
M:¢élodie et ses fréres et sceurs vivent avec leur mere qui travaille dur pour subvenir a leurs besoins. Les conditions
de travail sont de plus en plus difficiles, la paye bien maigre. La jeune fille rejette cette vie misérable et méprise
par la méme occasion sa mére. Mais quand la gréve est votée et qu'elle choisit d'occuper l'usine avec sa mére, elle
va vivre une expérience déterminante. Elles ne gagneront pas, la fabrique fermera... mais Mélodie sera désormais
« fiere d'étre une fille du quartier Bosc » !

Roman, a partir de 15 ans
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Thomas, Lisiane Bernadette )
Pour que reviennent les papillons. Piton Saint-Leu (La Réunion) : Editions Livres sans frontiéres, 2025. 243 p.
Littérature et art- Salle | -Actualité internationale

Paulin est un jeune paysan, trés attaché a la protection de son environnement. Il refuse le projet de construction
d'un complexe hételier. Mais la population de I7le-Tortue est divisée et le combat pour protéger I'environnement
n'est pas simple. La flore de La Réunion est tres riche, a I'image de la variété de ses habitants. Paulin a gardé cette
capacité a s'émerveiller de tout et la menace que I'argent et le béton font peser sur I'environnement est a I'opposé
de ses convictions. Lisiane Bernadette Thomas est née a La Réunion de parents agriculteurs, elle raconte avec
émotion et conviction le combat qui doit étre mené pour sauver la biodiversité de son Tle. Elle s'engage pleinement
pour la nature mais également pour la transmission de la mémoire. A ses yeux, le rdle des jeunes est important, les
sensibiliser est donc fondamental aujourd'hui et surtout pour I'avenir. Ce roman est un vrai hymne a la nature de
La Réunion et une sensibilisation pour le jeune public. Il est organisé en sept jours, en référence au temps de la
Création, car I'idée est bien de créer un lien avec la nature mais également entre tous les habitants.

Roman, a partir de 13 ans

Trébor, Carole
Louise Michel : je suis tout en orage. Paris : Albin Michel, 2023. 333 p. (Litt)
Magasin — [2023-220124]

La collection Litt' destins permet de donner a lire a des adolescents et jeunes adultes des parcours de vie de
personnalités historiques nées dans des milieux ordinaires. Carole Trébor raconte la vie de Louise Michel de sa
naissance en 1830 a sa mort en 1905 en une succession d'instantanés de la vie de la militante. Si ce roman suppose
une bonne connaissance de I'histoire du X1Xe siécle en France, il nous permet surtout de découvrir des aspects
méconnus de l'enfance et de la jeunesse de Louise Michel, la modernité de l'institutrice et la vivacité de son
intelligence. Un portrait saisissant, entier, vif et émouvant, d'une femme qui refusa une vie assignée et se battit
pour défendre ses idéaux.

Roman & partir de 13 ans

Vigneron, Michel
A la rencontre de Mét-Bwa. Le Lamentin (Martinique) : Caraibéditions, 2023. 219 p.
Littérature et art - Salle | — Actualité internationale — [I 729.82 VIG a]

Les parents de Phoenix viennent de s'installer en Guyane, c'est donc une entrée de plus dans un nouveau collége
pour I'adolescente ! C'est difficile de se faire des amis quand on change aussi souvent de vie, mais cette fois-ci, la
jeune fille va rapidement devenir inséparable de Bianca, Moliere, Denis et Vincent, un curieux gargon aux cheveux
verts. Lors d'une virée aventureuse, au milieu de la forét, les cing amis découvrent une fresque sans age, qui semble
témoigner du passé de la forét mais en raconter aussi I'avenir. Et celui-ci est bien sombre, car un promoteur est
déja sur le terrain avec son projet immobilier, qui pourrait détruire toute la forét. Ni une ni deux, les adolescents
vont décider de mettre leurs forces ensemble pour sauver la forét. A partir de la Iégende de I'Arbre-Pére que Mét-
Bwa, une créature aux pouvoirs magiques, protége, ils vont s'engager dans une aventure écologique non sans
dangers. Un magnifique roman d'enquéte et d'aventures que nous font vivre ces adolescents & la fois sensibilisés a
I'avenir et liés par une belle amitié. De I'humour, des questionnements sur I'avenir et la société apportent beaucoup
a cette lecture qui ne manquera pas de séduire les jeunes lecteurs.

Roman, & partir de 11 ans

Zambon, Catherine

Si j'étais un arbre. Arles : ASJ, 2025. 121 p.

Magasin — [2025-2085]

Le temps d'un été, la vie de Violette, 15 ans, va basculer. Elevée seule par sa mére, comme sa mére avant elle, le
retour du grand-pere apres quarante ans d'absence fait office de détonateur. Restaurateur a la montagne, ce dernier
vit au plus pres de la nature, a l'orée d'une forét... menacée par un projet de mégascierie. Violette, proche des
arbres et des animaux, décide alors de séjourner au refuge de Bernard, ce nouveau grand-pere dont elle a hérité les
yeux myosotis. Accompagnée de sa grand-meére et de son « d&me sceur », Cassandre — un jour fille, un jour gargon ,
elle va découvrir I'engagement, la lutte et I'espoir au sein d'une ZAD. Mais le combat ne sera pas sans danger...
Ce court roman nous happe gréace a son ton rempli d'oralité débordant d'un humour mordant mais aussi teinté de
gravité vers la fin. Engagé, mélant la défense de la nature et la liberté d'étre soi, il se réveéle riche de themes forts
comme I'amour, la famille et la transmission. Difficile aprés cela d'oublier l'attachante Violette et son
bouillonnement intérieur !

Roman, & partir de 13 ans
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Bandes dessinées

Chemineau, Léonard
La brute et le divin. Paris : Rue de Sévres, 2023. 139 p.
Littérature et art - Salle H — [GRA84 CHEM b]

Eva avait une bonne situation professionnelle mais a préféré tout quitter pour s'occuper d'une station
météorologique perdue sur une Tle au milieu du Pacifique sud. Elle va vite se rendre compte que vivre en autonomie
se mérite. Et l'arrivée d'un navire d'exploration commandité par une société d'extraction miniére va la conduire a
faire des choix radicaux. Vision juste et précise de la fausse transition verte induite par le capitalisme, le récit
conjugue rebondissements d'un thriller intense, militantisme écologique et vision majestueuse d'un environnement
préservé mais menacé. La redécouverte de la vie au grand air, de la nature et de ses duretés ne peut finalement se
faire qu'en assumant de se battre. Un roman graphique aux aquarelles magistrales qui apporte une critique acerbe
et forte des impasses de notre époque.

Bande dessinée, a partir de 13 ans

De Radigues, Max ; Piette, Hugo
Eddie & Noé, 1 : Plus chauds que le climat ! Paris : Sarbacane, 2023. 74 p.
Littérature et art - Salle I - Bibliotheque idéale — [EB 150 DE el]

Max de Radigues est décidément un virtuose de la narration, fin connaisseur de I'ame adolescente. Il sait capturer
comme personne I'énergie, la gréce et la gaucherie de cet &ge qu'on dit ingrat, qui est aussi celui de tous les
possibles. Le dessin d'Hugo Piette, couleurs franches en aplats et trait haché, un peu naif, évoque les années 1980,
bien que le récit se situe dans la période la plus contemporaine. On y rencontre Noé, jeune collégien timide,
amoureux secret de la jolie Sarah, et ami pour la vie avec sa voisine Eddie. L'album mélange avec beaucoup de
finesse et de subtilité la vie quotidienne de ces jeunes ados, leurs états d'ame, tranches d'amitié vraie et premiers
émois amoureux, et I'éveil de leur conscience politique, a I'occasion des marches pour le climat. Au passage il sera
question de différences sociales, de méres célibataires, et de Dirk Frimout, premier astronaute belge a avoir été
dans l'espace. Qualité d'écriture, dialogues savoureux, humour et émotion... Une série en prise sur l'actualité et
pleine de promesses aux cotés de cette génération des « Greta et Greto ».

Bande dessinée, a partir de 11 ans

Diantantu, Serge ; Degras, Jean-Claude

Félix Eboué : héros de la France libre. Le Lamentin (Martinique) : Caraibéditions, 2016. 63 p.
Magasin — [2017-270387]

Richelieu — Salle Ovale — [BD DIAN < Monde >]

Felix Eboué, né en 1884 en Guyane, obtient une bourse du gouvernement pour poursuivre ses études en France.
Aprés ses études de droit, il part pour le Congo. Il s'engage dans la Résistance aux c6tés de Charles de Gaulle,
jusqu'a sa mort en 1944 et sera le premier homme noir a étre inhumé au Panthéon en 1948. Des planches claires,
historiquement précises, proposent de retracer toute I'histoire des colonies francaises jusqu'en 1950. L'histoire et
I'Histoire se rejoignent dans une lecture agréable pour tous publics.

Bande dessinée, a partir de 11 ans

Dugomier ; Ers
Les enfants de la Résistance (série en cours). Bruxelles ; Paris : le Lombard, 2015-...
Richelieu — Salle Ovale — [J BD ENFA 1 a 9 < Franco-belge, Europe >]

On n'attendait pas forcément les auteurs des Démons d'Alexia dans ce récit historique, qui propose un regard a
hauteur d'enfant sur la Seconde Guerre mondiale au quotidien : mon village a I'heure allemande. Atterrés par la
défaite et décus par leurs parents, le groupe de copains commence par refuser le contact avec I'occupant, avant de
tenter de petits (ou grands) gestes de résistance : tracts sur papier peint pour appeler a ne pas collaborer, sabotage
des écluses du canal, dénonciation des attitudes des soldats... Mais les adultes ont leurs propres idées, notamment
pétainistes, et il faut Montoire d'une part, l'organisation de travaux forcés d'autre part pour faire bouger les
opinions... Aussi loin d'un « Club des Cing contre les nazis » que d'un documentaire pesant, ce récit amorcé dans
ce tome pose tous les enjeux du conflit mondial & travers la vie quotidienne des anonymes, et témoigne, en vision
« enfantine », de la complexité de I'engagement résistant. Méme la traditionnelle incommunicabilité enfants-
adultes sert ici a parler politique... Un récit malin et engagé.

Bande dessinée, a partir de 11 ans



Héros et héroines pour changer le monde

Hernandez, Sandra
L'homme qui plantait des arbres ; d'apres le texte de Jean Giono. Barcelone : Bang éditions, 2021. (Bédéclassic)
Magasin — [2021-322898]

Une nouvelle adaptation trés réussie, entre album et roman graphique, du texte iconique de Giono, paru en 1953
et dont il avait cédé les droits de son vivant pour en favoriser la diffusion. Cette fable utopique raconte la rencontre
en 1913 entre le narrateur et Elzéard Bouffier, berger retiré du monde dans les Alpes de Haute-Provence, qui
consacre sa vie a la plantation d'arbres pour faire revivre un paysage désertique. Sandra Hernandez prend un parti
graphique fort et treés coloré, avec un dessin tout en courbe qui peut faire penser a I'art brut ou naif. Elle dépoussiere
cette nouvelle écologiste dont le message résonne particulierement avec notre époque, entre déforestation massive
et réchauffement climatique, et la rend accessible a tous les dges ou presque.

Bande dessinée, a partir de 9 ans

Mannaert, Wauter
Master-classe. Bruxelles ; Paris : Dargaud Benelux, 2020. 48 p.
Magasin — [2022-78117]

Nous retrouvons la sympathique et toujours aussi engagée écoliére-cuisiniére dans le premier tome de cette
nouvelle série. Suite directe des Mangeurs de patates, Yasmina meéne de front deux combats : la fermeture de la
friterie ou travaillait son pere Omran et une pétition pour instaurer des cours de cuisine et de jardinage a I'école.
Ses amis Amaryllis, Marco et Cyrille vont tout faire pour qu'elle puisse surmonter ces deux épreuves
simultanément. Dans ce nouvel opus Wauter Mannaert aborde de nouveau son sujet de prédilection, la malbouffe
et ses consequences sur la planéte et ses résidents, utilisant toujours I'humour pour confronter le lecteur a I'un des
problémes majeurs de notre société de consommation.

Bande dessinée, a partir de 9 ans

Maupomé, Frédéric & Dawid )
Supers, cycle 2 (série en cours). Amiens : les Editions de la Gouttiere, 2021-...
Richelieu — Salle Ovale — [J BD SUPE c1 ac3 < Franco-belge, Europe >]

Ce nouveau cycle des Supers démarre cing ans apres le départ des parents sur leur planéte. Mat et Lili, les deux
ainés, sont restes et ont bien grandi. Le récit se recentre sur des problématiques d'aujourd'hui et nos deux Supers
s'interrogent sur leur role & jouer dans une société en proie aux dérives autoritaires et au terrorisme. La qualité
graphique de ce nouveau cycle est plus aboutie et cette suite particuliérement réussie aborde avec finesse les
préoccupations de la jeunesse d'aujourd'hui.

Bande dessinée, a partir de 13 ans

Morvan, Jean-David ; Evrard, David
Simone (triptyque). Grenoble : Glénat, 2022-2025
Richelieu — Salle Ovale — [J BD SIMO 1 a 3 < Franco-belge, Europe >]

En 1972, la télévision diffuse un appel a témoins : quiconque reconnait cet homme, « le boucher de Lyon », est
invité a prendre contact... Le passé revient frapper Simone Lagrange, arrétée par la Gestapo le 6 juin 1944, torturée
par Klaus Barbie puis déportée a Auschwitz alors qu'elle avait 13 ans et s'appelait Simy Kadosche. Elle revoit son
enfance heureuse dans une famille aimante et généreuse, la déclaration de la guerre, les premieres humiliations
envers les Juifs, son engagement comme secouriste et résistante, jusqu'a la dénonciation. Toujours aux éditions
Glénat et par les mémes auteurs qu'lrena, mais cette fois-ci, a travers 3 tomes, Simone nous fera vivre également
la déportation puis le procés de Barbie ou elle jouera un rdle important en tant que témoin-clé. Encore une fois trés
réussi et nécessaire !

Bande dessinée, a partir de 11 ans

Shaw, Dash

Discipline. Bussy-Saint-Georges : Editions Ca et 13, 2022. 297 p.

Magasin — [2024-11235]

Lors de sa résidence a la Bibliothéque publique de New York, Dash Shaw a bénéficié d'une documentation de
premiére main, lettres et journaux intimes de Quakers pendant la guerre de Sécession, pour créer I'histoire de
Charles Cox, jeune Quaker de dix-sept ans, qui s'engage dans le conflit alors que sa religion abhorre la violence.
Ce roman graphique est constitué¢ essentiellement des lettres échangées avec sa sceur restée dans la communauté
et de sa voix intérieure face aux évenements. Aprés la guerre, il retourne chez lui meurtri mais grandi. Croisant
une réflexion personnelle (l'auteur a grandi dans une communauté Quaker), ce récit exigeant, maitrisé, d'une grande
sensibilité souvent poétique mise en valeur par un dessin épuré - un simple trait d'encre noir comme en apesanteur
dans des pages sans cases -, relate les questionnements du jeune héros sur sa foi, sa place dans la nature et dans le
monde. Toute l'originalité tient dans la corrélation entre le texte, le dessin et le hors-champ.

Bande dessinée, a partir de 15 ans



Héros et héroines pour changer le monde

Documentaires

Billioud, Jean-Michel ; Wouzit
Agir pour la planéte. Bruxelles : Casterman, 2021. 64 p.
Magasin — [2021-266207]

Cette bande dessinée propose en huit sections un survol trés complet des problématiques écologiques d'aujourd'hui,
de manieére claire, détaillée et ludique. Jeanne (plutdt engagée) et Tom (au départ peu concerné) se confrontent au
changement climatique, a la surconsommation, la production agricole, la biodiversité, I'énergie... Chaque bande
dessinée est précédée d'une double page qui fait le point trés clairement sur les questions abordées. Amusant et
inspirant !

Documentaire, a partir de 9 ans

Cojean, Anne ; Bétaucourt, Xavier ; Oburie, Etienne
Simone Veil ou La force d'une femme. Paris : Plon : Steinkis, 2020. 112 p.
Littérature et art- Salle | -Bibliothéque idéale — [ED 249 COJ s]

« Les filles, elles aussi, ont besoin d'héroines ». Dans la bouche de la mére de la narratrice, ces quelques mots
éclairent une partie de I'ambition de ce livre. Cette bande dessinée met en scene l'autrice elle-méme, grand reporter
au Monde, qui doit écrire un hommage a Simone Veil au lendemain de sa mort. Lui reviennent en mémoire
plusieurs entretiens qui ont jalonné la carriere de Simone Veil, au cours desquels elle a recueilli un certain nombre
de confidences. Le systéeme de flash-backs, bien mis en scene par des alternances de couleurs, permet de revenir
sur des moments importants (I'enfance, les camps, le combat pour l'avortement, etc.), en échappant a l'ordre
chronologique de la biographie classique. Le récit permet d'étre au plus pres de la vie de cette femme au parcours
admirable, avec beaucoup d'émotion et de délicatesse. Au-dela de la biographie elle-méme, c'est aussi une fagon
de comprendre comment une société construit ses icones.

Documentaire, a partir de 15 ans

Cojean, Annick et Couturier, Sophie

La marche des femmes ; avec la collaboration de Michelle Perrot ; dessin et couleur, Emma Ere. Paris : Albin
Michel, 2026. 131 p.

Littérature et art- Salle | -Actualité de I'édition

Magasin — [2026-50571]

Cette bande dessinée documentaire met en scéne une lycéenne qui s’adresse a Michelle Perrot pour un exposé sur
I’histoire des femmes. L’historienne la guide dans des lieux emblématiques ou elles vont croiser les fantomes de
femmes célébres (Marguerite Yourcenar a I’ Académie frangaise, Hubertine Auclair et Simone Veil a I’ Assemblée,
etc.), mais aussi des hommes alliés comme Condorcet ou Lucien Neuwirth. Sans suivre d’ordre chronologique, les
rencontres s’enchainent de fagon trés habile dans une narration fluide et dynamique, qui permet d’aborder de
nombreuses questions liées a la condition féminine : droits politiques, corps, accés a 1’éducation et aux métiers
considérés comme réservés aux hommes... En plus de ces repéres historiques, le dialogue entre les deux
personnages permet de mieux comprendre la démarche de chercheuse de Michelle Perrot : comment elle en est
venue a travailler sur ce sujet qui n’intéressait pas grand monde, quelles sources elle a dii mobilier (par exemple
des journaux intimes), comment elle se positionne par rapport au monde militant. Une promenade dans Paris sur
les chapeaux de roue, a la fois érudite et accessible, pour lutter contre I’invisibilisation des femmes.
Documentaire, a partir de 13 ans

Combres, Elisabeth ; Joffre, Véronique

Ecologie : 40 militants engagés pour la planéte. Paris : Gallimard jeunesse, 2019. 88 p.
Sciences et techniques - Salle C — [CR328 COMB €]

Magasin — [2020-70589]

Sur la couverture, la petite silhouette sérieuse de Greta Thunberg se détache en relief. Figure incontournable du
poids de I'engagement pour les jeunes d'aujourd'hui, elle est I'héritiere d'une chaine d'individus qui ont consacré
leur vie a la défense de cette cause qui nous concerne tous. Ce petit livre efficace condense en deux pages la
biographie et les actions marquantes de chacun de ces 40 militants, chefs de file de mouvements qui réunissent des
millions d'autres personnes. Ecrivains, comme (Héléne Dubertret) Thoreau, agronomes comme René Dumont,
biologistes comme Wangari Maathai, ils ont accompli des prouesses, et nous ne les connaissions pas. La mise en
pages aérée et claire, les dessins colorés et les informations précises viennent combler cette lacune, et nous donner
envie de leur emboiter le pas.

Documentaire, a partir de 9 ans
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Daeninckx, Didier ; Corvaisier, Laurent ; Serres, Alain

Missak Manouchian : I'enfant de I'affiche rouge. Voisins-le-Bretonneux : Rue du monde, 2024. 59 p. (Grands
portraits).

Magasin — [2024-20902]

La réédition de ce magnifique album documentaire accompagne I'entrée de Missak et Mélinée Manouchian au
Panthéon le 21 février 2024. Depuis sa prison, le résistant y évoque son enfance et son parcours, les pages des
jours heureux flamboyantes de couleurs alternant avec celles du temps de I'emprisonnement et de la condamnation
en noir et blanc. Le dossier documentaire a été complété pour rendre encore davantage hommage aux hommes et
aux femmes du réseau FTP-MOI venus de tous les horizons et morts pour la France.

Documentaire, a partir de 9 ans.

Dion, Iris-Amata ; Henrion, Xavier

Horizons climatiques : rencontre avec 9 scientifiques du GIEC. Grenoble : Glénat, 2024. 313 p.
Littérature et art - Salle I - Bibliothéque idéale — [ED 360 DIO h]

Sciences et techniques - Salle C — [BD CRIDD Di]

L'idée ambitieuse de cette BD est d'expliquer les points saillants du dernier rapport du GIEC de maniére vivante
et illustrée. Le dessin est trés dynamique, brossé a grands traits, avec des couleurs sobres. Le scénario est clair : le
lecteur suit une scientifique et son comparse néophyte dans leurs entretiens avec des membres du GIEC. Les
explications sont soulignées par le cadrage, les expressions, les lieux, et les schémas utilisés. Apres I'exposé des
diverses problématiques du réchauffement par plusieurs climatologues, les parties suivantes élargissent les
domaines d'étude connexes a la catastrophe écologique en cours, multifactorielle : effondrement de la biodiversité,
poids des inégalités... La derniére partie aborde les solutions et les expérimentations. Complet, clair mais exigeant,
accompagnant le choc de la découverte et combattant la tentation du désespoir, une trés bonne bande dessinée,
pour jeunes lecteurs confirmés.

Documentaire, a partir de 15 ans

Doucey, Bruno
Petit abécédaire de la désobéissance civile. La Celle-Saint-Cloud : Calicot, 2024. 121 p.
Magasin — [2024-235132]

Faut-il désobéir a une loi si on estime qu'elle est injuste ? Bruno Doucey nous propose vingt-six exemples
développés, de cing ou six pages chacun, choisis dans I'histoire, I'actualité ou la poésie, illustrant ce qui est parfois
une nécessité. Des bateaux venus repécher les migrants qui se noient en Méditerranée a Sophie Scholl en passant
par les faucheurs de 1997 ou le « Manifeste des 343 », ce petit abécédaire ol se rencontrent poésie et lutte sociale
séduira les esprits critiques et éveillera les autres.

Documentaire, a partir de 13 ans

Gloris Bardiaux-Vaiente, Marie ; Maurel, Carole

Bobigny 1972. Grenoble : Glénat, 2024. 187 p.

Littérature et art- Salle | - Bibliothéque idéale — [ED 249 GLO b]
Richelieu — Salle Ovale — [BD MAUR < Franco-belge, Europe >]

En janvier 1972, pour alléger sa peine, un jeune chauffard dénonce pour avortement illégal une jeune fille qu'il a
abusée. Cette conduite abjecte est le point de départ d'un procés historique qui meéne a la Iégalisation du droit a
I'avortement gratuit pour toutes les femmes en France. Car si Marie-Claire Chevalier, mineure de 17 ans, et sa
mére, Michéle Chevalier, qui soutient sa fille, sont d'abord effondrées par leur assignation a comparaitre, elles vont
frapper a la bonne porte pour assurer leur défense : celle de Giséle Halimi. L'avocate cherche justement a médiatiser
ce probléme crucial pour les femmes, aprés avoir participé a I'élaboration du manifeste des 343 aux cotés de
Simone de Beauvoir, Delphine Seyrig... et créé l'association Choisir. Se basant sur les faits réels, exploitant un
corpus de témoignages et de sources documentaires, les deux autrices reconstituent le procés de Marie-Claire ou
se joue un combat féministe qui va dynamiter une société francaise patriarcale.

Documentaire, a partir de 13 ans

Godard, Philippe ; Odin, Vincent
La paix ! La Celle-Saint-Cloud : le Calicot, 2025. 189 p.
Magasin — [2025-86520]

Dans ce petit ouvrage trés dense, l'auteur revient sur I'histoire du pacifisme au XXe siéecle. 1l évoque des icones et
théoriciens de la désobéissance civile et de la non-violence (Gandhi, Martin Luther King), mais aussi des figures
moins célebres, comme la philosophe Simone Weil ou la militante pacifiste et syndicaliste Héléne Brion. Les
textes d'époque (tracts, discours, articles, etc.) sont longuement cités et remis en perspective. Une lecture
essentielle pour analyser le retour actuel de la rhétorique guerriére.

Documentaire, a partir de 13 ans



Héros et héroines pour changer le monde

Le Naour, Marko

Robert Badinter : au nom de la justice. Malakoff : Dunod, 2025. 93 p. (Dunod graphic)
Droit, économie, politique - Salle D — [BD DROIT Le]

Littérature et art- Salle | -Actualité de I'édition

Magasin — [2025-11250]

Apres Gisele Halimi, le duo de créateurs met en lumiére une figure morale exemplaire de la seconde moitié du
XXe siecle, l'avocat et garde des Sceaux Robert Badinter, décédé en 2024. Le récit a la premiere personne nous
plonge dans I'histoire de sa famille et permet de retrouver des extraits de ses plaidoiries et de ses discours. Son
combat pour l'abolition de la peine de mort et pour la justice est retracé avec beaucoup d'émotion, dans une mise
en pages dynamique.

Documentaire, a partir de 13 ans

Le Pon ; Ollagnier

L'Escadron bleu, 1945 : librement inspiré du récit de Philippe Maynial "Madeleine Pauliac, I'insoumise".
Marcinelle (Belgique) ; Paris : Dupuis, 2026. 136 p.-[15] p. (Aire libre)

Littérature et art- Salle | -Actualité de I'édition

Magasin — [2026-33975]

Résistante et médecin, Madeleine Pauliac est missionnée en 1945 pour prendre la téte de 1’hopital frangais de
Varsovie ; avec I’escadron bleu - une équipe de conductrices et d’infirmiéres de la Croix-Rouge -, elle organise le
rapatriement de blessés et de prisonniers frangais de la Pologne vers la France. Inspirée du récit de Philippe
Maynial, la bande dessinée met en scéne I’action héroique de ces femmes dans un pays ravagé par la guerre, occupé
par une armée soviétique refusant de coopérer en dépit des conventions passées. L’histoire rend compte des
différentes formes de violences prospérant en zone de guerre et dépeint les prémices de la guerre froide. En fin
d’ouvrage, photos et extraits de journal font pendant a la bande dessinée.

Documentaire, a partir de 15 ans.

Magana, Jessie ; Heinzer, Eloise
Gisele Halimi. Paris : Gallimard jeunesse, 2022. 62 p. (Les grandes vies)
Magasin — [2023-76004]

Depuis ses origines, la collection « Les grandes vies » respecte la parité dans le choix de ses biographies. Aprés
des débuts trés conventionnels (Marie Curie, Frida Kahlo, Anne Frank), les choix sont devenus plus originaux
(Maya Angelou, Nellie Bly...). Ce volume rend hommage a l'avocate Giséle Halimi, infatigable défenseure de la
cause des femmes. De son enfance tunisienne a son engagement dans la vie politique, le petit volume retrace les
grands combats de Gisele Halimi contre la colonisation et en faveur de I'avortement, menés a travers des procés
devenus célebres : ceux de Djamila Boupacha, membre du FLN, torturée et violée (1960), de Bobigny ou elle
dénonce la loi interdisant I'avortement (1972), d'Aix en Provence qui conduit a la révision de l'article du Code
pénal sur le viol (1978)... Les illustrations, souvent inspirées de photos d'époque, donnent beaucoup de dynamisme
au récit de ce combat humaniste majeur.

Documentaire, a partir de 11 ans

Muller, Catel

Ginette Kolinka, contre la haine ; avec la collaboration de Julie Scheibling, Line Scheibling et José-Louis
Bocquet. Boulogne-Billancourt : La Sirene, 2026. 173 p.

Littérature et art- Salle | -Actualité de I'édition

Plusieurs adaptations du récit de Ginette Kolinka ont déja été proposées, notamment en bande dessinée. Ce nouvel
ouvrage n’est pas spécialement destiné a la jeunesse, mais tous les adolescents pourront le lire avec profit. Il
s’appuie sur la retranscription d’entretiens réalisés par Catel Muller en vue d’un documentaire audiovisuel qui n’a
pas vu le jour. Le texte est ponctué d’images en noir et blanc pleines de force. Le témoignage est poignant et sans
fard, décrivant I’horreur des camps et des détails de la vie quotidienne (se chausser, se laver, manger...). Les
passages les plus émouvants concernent 1’état d’esprit de la jeune fille, privée de toutes sensations et de toute
empathie. L ouvrage rappelle également comment la survivante a gardé le silence pendant 50 ans, et pourquoi elle
a finalement consacré sa vie au témoignage, notamment en direction des jeunes générations: « Vous devriez
dessiner mon histoire, ce qui est immontrable, parce que les mots ne suffisent pas », dit-elle & Catel. Le dossier
documentaire final est lui aussi trés précieux, avec une chronologie et des chiffres sur la Shoah.

Documentaire, a partir de 13 ans
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Nessmann, Philippe ; Espié, Christel

Te souviens-tu, Marianne ? : histoire de la résistante Marianne Cohn. Paris : les Editions des Eléphants, 2022.
28 p.

Littérature et art - Salle | - Bibliotheque idéale — [ED 248 NES p]

Ce livre émouvant rend hommage a la résistante méconnue Marianne Cohn. Parce que ses parents sont juifs, sa
famille quitte I'Allemagne en 1934 pour se réfugier en Espagne puis en France, ou elle entre dans le Mouvement
de jeunesse sioniste et dans la résistance. En 1944, elle devient convoyeuse pour accompagner des enfants juifs
jusqu'a la frontiére suisse. Elle est arrétée et exécutée, malgré les efforts du maire d'’Annemasse. Le texte est une
complainte adressée a la jeune résistante morte a 22 ans, le lien avec le passé étant assuré par une petite fille sauvée
par Marianne, que l'auteur a rencontrée. Les images accompagnent subtilement ce texte fort, magnifiant les
paysages et les yeux des résistants par contraste avec la noirceur des nazis. Si I'on connait les derniéres lettres de
Guy Moquet ou de Missak Manouchian, il serait juste que davantage d'écoliers découvrent également son poéme
« Je trahirai demain ».

Documentaire, a partir de 9 ans.

Paix-Rusterholtz, Laurence et Lavaquerie-Klein, Chris

L'extraordinaire destin de Rosa Parks. Paris : Belin éducation, 2025. 95 p. (Boussole. Cycle 3)
Littérature et art- Salle I -Actualité de I'édition

Magasin — [2025-126822]

Publié dans la collection « Boussole » de Belin éducation, qui propose des textes pédagogiques pour les éléves de
primaire, ce documentaire porte sur Rosa Parks. Une premiére partie romancée retrace la vie de cette figure
marquante de la lutte contre la ségrégation. Ecrit au présent, avec des mots de vocabulaire expliqués en notes de
bas de page, ce récit biographique a I'écriture fluide entraine le jeune lecteur dans l'univers d'une enfant puis d'une
femme en butte aux discriminations. Recontextualisé, I'engagement de Rosa Parks s'inscrit dans I'histoire de
I'évolution des droits des Noirs aux Etats-Unis. Un dossier documentaire fait pendant au récit. Une formule qui
ancre l'apprentissage de I'histoire dans une mémoire émotionnelle.

Documentaire, a partir de 9 ans.

Prévot, Franck ; Fronty, Aurélia

Wangari Maathai : la femme qui plante des millions d'arbres. Voisins-le-Bretonneux : Rue du monde, 2011.
45 p. (Grands portraits)

Littérature et art - Salle | - Bibliotheque idéale — [ED 380 PRE w]

Sciences et techniques - Salle C — [CR370 PREV w]

Aprés Mama Miti, la mére des arbres (Le Sorbier, 2008), c'est au tour des éditions Rue du monde de présenter la
Kenyane Wangari Maathai aux jeunes lecteurs. Le combat de cette femme contre la déforestation englobe d'autres
luttes - participation du peuple a la vie politique, éducation, solidarité - et I'ouvrage explique bien les liens entre
ces différents combats. S'appuyant sur un texte simple et clair, les illustrations, pleines de poésie, donnent au livre
un c6té"végétal" qui correspond bien a celle qui fut l'initiatrice du Mouvement de la ceinture verte (Green Belt
Movement).Ce portrait est utilement complété par une biographie chronologique, des précisions sur le Kenya et
sur la forét, ainsi que par des propos de Wangari Maathai. Le 25 septembre 2011, celle qui, en 2004, fut la premiere
Africaine a recevoir le prix Nobel de la paix, s'est éteinte des suites d'un cancer.

Documentaire, a partir de 9 ans.

Quella-Guyot, Didier ; Cassier, Manu

Kahn : I'archiviste de la planéte. Grenoble : Editions Glénat, 2025. 87 p. (Treize étrange)
Littérature et art- Salle | -Actualité de I'édition

Richelieu — Salle Ovale — [ART Photo KAHN ]

Albert Kahn, banquier humaniste et philanthrope, révait d'un monde en paix. Dés 1898, il finance des voyages
pour favoriser les échanges entre les cultures. 11 crée les « Archives de la Planéte », en envoyant des opérateurs-
photographes sillonner la planéte pour faire connaitre et préserver la mémoire des civilisations. Son «jardin du
monde » & Boulogne devient un symbole d'harmonie et abrite cette immense collection d'autochromes. Il meurt &
la veille de la Seconde Guerre mondiale, seul et ruiné. Cette biographie en bande dessinée est composée dans des
couleurs sourdes et élégantes qui rappellent le sépia des premiéres photos. La narration est touchante et nous
montre toute I'ambition de ce visionnaire, partisan d'un monde fraternel.

Documentaire, a partir de 11 ans.
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Richard, Jennifer
Martin Luther King : mon meilleur ennemi. Paris : Albin Michel, 2025. 343 p. (Litt")
Magasin — [2025-135964]

Ce « meilleur ennemi » de Martin Luther King, celui qui est le narrateur « d'outre-tombe » de ce récit a la deuxiéme
personne retragant les étapes de sa vie jusqu'a son assassinat, c'est Malcolm X, lui-méme assassiné en 1965. Les
grandes étapes du combat pour les droits civiques sont évoquées dans une langue pleine de lyrisme et d'émotion :
le boycott des bus de Montgomery en 1955, le célebre discours « | have a dream » de 1963 a Washington,
I'engagement contre la guerre au Vietnam et la pauvreté, etc. Ce copieux roman permet de bien mettre en valeur
la démarche du pasteur et du militant de la non-violence, qui choisit de tenir une ligne de créte entre haine des
suprémacistes blancs et désir de radicalité d'autres militants noirs. Le récit aborde également une certaine « face
sombre » du docteur King, ses épisodes dépressifs comme ses nombreuses infidélités conjugales. Une biographie
pleine de souffle qui donne envie de lutter encore et encore contre toutes les formes d'injustice.

Documentaire, a partir de 13 ans
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