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Des bébés

des livres
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Maison Saint-Paul
20 rue Colombeau
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Une histoire en corps et encore ! 

15 h 45
séance de dédicace
Avec la complicité de la 

librairie Coïncidence à Moulins
(Espace librairie ouvert

toute la journée) 



8 h 30 : Café d’accueil
9 heures : Ouverture de la journée par :

Cécile de Breuvand, vice-présidente du Département, chargée de la Culture
et du Patrimoine
et Nicole Tabutin, conseillère déléguée à l’Enfance et à la Famille

9 h 30 : Animation de la journée par Julie Bierling, agence Quand 
les livres relient.

9 h 45 : Lire avec des tout petits : pourquoi, comment…  
Par Cécile Boulaire, maîtresse de conférence à l’université de Tours
On entend de plus en plus d’injonctions à partager des livres avec de très petits 
enfants, parfois même des bébés : ce serait bon pour leur développement, et 
cela les protègerait contre l’envahissement des écrans… Mais pour beaucoup 
de familles, ça ne va pas de soi de lire un livre à un bébé qui ne tient pas encore 
assis ! Cette intervention tentera donc de donner, par des exemples concrets, 
quelques réponses à celles et ceux qui s’interrogent sur cette pratique.

Il sera notamment question de « Lisons aux nourrissons », une recherche-action 
menée au CHU de Tours dans le cadre d’un partenariat entre l’université, 
l’association Livre passerelle et la Bibliothèque municipale. Chaque semaine, 
des lectrices viennent partager des albums avec les bébés et leur famille dans 
deux services accueillant de très petits enfants : le service de néonatologie et 
l’unité mère-bébé. À partir d’observations très précises, mais aussi à partir des 
connaissances fournies par les recherches actuelles, on verra ce que ces lectures 
apportent aux enfants, dans leur ouverture au monde et la construction de leur 
lien avec leur famille.

Et avec quels albums ?
Cette réflexion sera nourrie aussi d’analyses d’albums pour bébés, choisis 
notamment parmi les opérations en cours dans l’Allier, le « Prix des petits 
lecteurs de l’Allier » et la « BéBé BiB Vagabonde », et en lien avec la présence, 
lors de cette journée, de l’artiste Junko Nakamura.

Questions des participants.

Cécile Boulaire est maîtresse de conférences à l’Université de Tours et 
spécialisée en littérature jeunesse. Ses recherches sont consacrées aux albums. 
Actuellement, elle s’intéresse aux livres destinés spécifiquement aux bébés, à 
travers deux projets d’observation de lectures adressées à des bébés hospitalisés 

en néonatologie ou en périnatalité (https://lisonsauxnourrissons.univ-tours.fr/).
Dernier livre publié : Lire et choisir ses albums, petit manuel à l’usage des grandes personnes, 
Didier Jeunesse, 2018, collection « Passeurs d’histoires ».

11 h 30 : Pause

11 h 50 : « Bébé BiB Vagabonde» dans l’Allier » expériences 
partagées :
Ou comment les actions en partenariat peuvent nous rendre  plus créatif et efficace !
Par Françoise Lièvre, Bibliothèque départementale de l’Allier, Nadège Lajoie, Médiathèque du Pays 
de Lapalisse, Nathalie Rebis, Sabine Auroy, Médiathèque de Fontbouillant (Montluçon),  Linda Schatz, 
bibliothèque de Neuilly le Réal.

12 h 30 : Déjeuner sur place ( sur réservation ) ou libre

14 h : Rencontre avec Junko Nakamura 
Junko Nakamura, auteure et illustratrice, née à Tokyo, vit et travaille à Paris. Elle 
a pratiqué la gravure notamment sur métal, et elle aime dessiner avec divers 
matériaux – crayons de couleurs, pastels, aquarelle, encre, craies. Elle aime utiliser 
la pratique de l’impression en tons directs.

Elle a publié de nombreux albums aux éditions MeMo qui témoignent de sa 
complicité et proximité avec l’univers des tout-petits. L’éditeur présente ainsi son 
travail : « La polysémie naturelle et sans effets de Junko Nakamura nous parle à tous 
et nous emmène nous aussi voir le monde ». Elle illustre également des textes écrit 
par d’autres à l’Ecole des loisirs.

Elle a reçu en 2023 le Prix Sorcières pour son dernier livre « Chez Bergamote » édité 
chez MeMo dans la catégorie Carrément Beau mini. 
En 2024 elle illustre un kamishibaï plurilingue : « Avant…maintenant ». Une 
découverte de l’art du kamishibaï, et du potentiel de cette ressource en matière 
d’apprentissage des langues. Edition d’une langue à l’autre.
En 2025 elle illustre un livre de poésie : Mon coeur cheval publié au mois de mars 
aux Editions le Port a jauni.

Echanges avec le public.

15 h 30 : Conclusion de la journée par Julie Bierling.

17 h : Fin de la journée.
Renseignements et inscriptions :

Bibliothèque départementale de l’Allier - Tél : 04 70 44 50 60
Mail : bda-coulandon@allier.fr

 


